Karate. SFD Teck Fighters.

Geschichte & Infos

Wir sind die Karate Abteilung der Sportfreunde Dettingen e. V. und bieten als
Teck-Fighters ein abwechslungsreiches Kampfsport- und Fithessprogramm an.

Unsere Herkunft aus dem klassischen Shotokan Karate sieht man vielen von uns
noch an und ist auch so gewUnscht. Jedoch sind wir inhaltlich vielseitig aufgestellt
und lassen gerne Elemente aus anderen Kampfsportarten wie beispielweise dem
Kickboxen oder auch der Selbstverteidigung in unser Training einflieBen.

Unser Kickbox-Team hat gute, motivierte Kidmpfer und ist jedes Jahr erfolgreich bei
den Baden-Wurttembergischen Meisterschaften dabei. Auf Grund unseres groBen
Engagements im Bereich der Fluchtlingsarbeit haben wir erfreulicherweise viele
Teilnehmer mit Migrationshintergrund. Ab 2024 Mitglied bei WAKO Deutschland -
Bundesfachverband fUr Kickboxen e.V.

SpaB und Freude am Sport, Vereinsleben und das Miteinander steht bei uns im
Vordergrund. Bei uns ist jeder willkommen!

Trainingszeiten

Karate Kinder

Donnerstag 18:00 Uhr - 19:30 Uhr / SchloBberghalle
Trainer: Peter Sauter

Kickboxen Kinder / Erwachsene

Montag 18.00 Uhr —20:00 Uhr / Sporthalle
Kickboxen Kinder / Erwachsene

Donnerstag 18:00 Uhr - 20:30 Uhr / SchloBberghalle
Trainer: Sascha Nisukaj

Mitglieder:

Karate 29

Kickboxen: 35

Insgesamt: 64

Leitung der Abteilung:

Micha Hack / E-Mail: teckfighters@gmail.com
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